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地域支えあい通信
春日支所 74‐0477
ふくサポ 74‐0294

2023．４月
暖かな日差しに春の訪れを感じる季節になりました。皆さま、お変わりありませんか？
令和4年度も、住民の皆さまには、地域福祉活動にご理解、ご協力を賜りありがとう
ございました。次年度もどうぞよろしくお願いいたします。

福祉資金の
貸付

自治協議会が取り組む福祉活動への助成や情報提供を行いました。
・黒井地区：コミュニティサロン、グラウンドゴルフ大会、支えあい推進会議
・大路地区：防災・福祉カフェ
・国領地区：よろずおせっかい相談所サテライト設置
・船城地区：防災研修会、高齢者お昼の集い

地域福祉推進
支援事業

生活にお困りの方の相談や状況に応じて資金の貸付を行いました。
・県社協新型コロナウィルス特例貸付に関する相談 (受付は9月末で終了)
・償還に関する相談
・丹波市社協貸付に関する相談

しゃきょう
たすけあい
フードドライブ

出張教室

提供いただいた食料品や日用品を、生活に困っておられる方にお渡しし
ました。
・春日地域 延べ60世帯 99人
※支所では常時物品の受付をしています。ご協力よろしくお願いします。

上記のほかにもボランティア活動支援などを行いました。

令和4年度 社協春日支所の事業報告 （一部）

自治協議会や自治会、サロン、学校などで教室についての話や介護予
防ゲームなどを行いました。
・自治会等6回、小学校6回

「へぇー♪その内容いいね！」

ふれあいいきいきサロン交流会

ふれあいいきいきサロン交流会(春日地域)を開催しました。サロン

の効果や、開催しやすい方法などをお伝えしました。また、それぞ
れのサロンで好評だった内容や、ボランティアを増やす方法などを
話し合いました。「へぇー♪その内容いいね！」や「みんな同じ悩み
やね」と、意見を共有できました。
サロンの内容や運営に関することなど、いつでもご相談くださいね。

ふくしのお便り



４月の予定です。
「メッセンジャーボランティアのためのサロン」

～地域の相談窓口～ よろずおせっかい相談所（支援センター・相談所・つなぎ）があります！
★心配なこと、気になることなど、誰かに聞いてほしい・・社協の窓口やお電話でも大丈夫です。

・社協春日支所 74‐0477
・ふだんのくらしサポートセンター
・よろずおせっかい支縁センター
74‐0294

令和5年４月26日（水）
13：30～15：30の間
春日福祉センター

声かけ、訪問のきっかけになりそうな情
報を準備しています。
サロン開所時間は、何時に来ても何時に
帰っても大丈夫です。
講座に参加されていない方も、気軽にお
立ち寄りください(^^)

～福祉委員さんの活動紹介～

福祉委員さんは、自治会にご選任いただき、社協会長が委嘱をしています。
（春日地域で50名） 身近な範囲の見守り、声かけ、サロンやいきいき百歳体操への参加、自治
会行事への参加、社協事業への協力などをお願いしています。
また、年度の終わりには、「福祉委員活動シート」を提出いただいています。福祉委員さんが地域
でどのような活動されたのかを記入いただくためのものです。

福祉委員さんの活動をご紹介します。

・ふれあいサロンに行って参加者の様子を尋ねた。
・大雨の時には、近隣の方にも協力いただき、お一人暮らしの方には、早めに避難しても
らうように声をかけた。

・地域のお祭りの準備に参加した。
・人権学習、防災訓練に参加し、避難場所を確認した。
・地域の行事に来られなかった方のお宅へ訪問し、安否を確認した。
・見守り活動の中で、高齢の方の様子を聞いた。困っていることが聞けた。
・訪問したが不在だった家には、民生児童委員と協力して対応した。
・赤い羽根共同募金の活動に協力した。（自治会内での周知など）
・自治会内で福祉学習の機会を持った。
・高齢の方のお話を聞いた。同年代の方が亡くなりさみしいということを言われた。
・訪問した方はお元気で過ごされていたが、無理しないようにと声をかけた。
・高齢の方のお話し相手、ゴミの分別の手助け、買物の手助けをした。

～その他のご意見～
・福祉委員について地域の理解が得られていない。もっと周知し
ていかないといけない。
・地域の福祉の代表の一人が福祉委員であることを意識づける。
・人との出会いが減り、さみしいという声を聞くが、世話をする側
も高齢者になっている。
・自治会の活動にもっと女性の意見を取り入れたら良い。
・みんなが助けあいの意識を持つことが必要。
※福祉委員さんの活動については、理解している人が少ないの
では、という意見が多くありました。役割を知り、地域福祉の活動
に参加していただくために社協も支援をしていきたいと思います。

毎年お配りしている福祉
委員のてびきです。
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